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Z wyjatkiem najwiekszych zapalencdéw nikt nie chce sie znaleZzé na morzu w czasie ztej
pogody, a jednak nikt tego nie uniknie. Planujac rejs przez ocean, kazdy musi by¢ gotowy na
spotkanie ze sztormem, gdy ten nadejdzie. Mimo niezwykle doktadnych w dzisiejszych czasach
prognoz pogody sztorm moze ztapac takze tych, ktorzy zeglujg blisko brzegu albo po wodach
wewnetrznych. Celem tej tatwej w odbiorze ksigzki jest dostarczenie wszystkim zeglarzom — bez
wzgledu na ich aspiracje — krotkiego zestawu informaciji, dzieki ktérym, niezaleznie od tego, czy
znajda sie po niewtasciwej stronie wiejgcego wzdtuz wybrzeza podmuchu o sile 6°B, czy tez
bedg musieli zmierzy¢ sie z duzymi falami na otwartym morzu, bedg na tyle Swiadomi swoich
mozliwosci, zeby podej$¢ do trudnej sytuacji ze spokojem.

Kwestia ciezkiej pogody fascynuje kazdego zeglarza. Na temat sposobdw radzenia sobie w ztych
warunkach istnieje prawdopodobnie wiecej opinii niz na jakikolwiek inny temat zwigzany
z zeglugg po morzu. Gdy jednak sprébujesz doktadnie zdefiniowac trudne warunki pogodowe,
okaze sie, ze oznaczajg one — podobnie jak szczesScie — dla kazdego co$ innego. Doswiadczo-
na zatoga zeglujgca potwiatrem 50-stopowym kutrem przy wietrze wiejacym z predkoscig
25 weztéw powinna byé bardzo zadowolona. Rodzina ptyngca w takich samych warunkach
caftg dobe bajdewindem na 20-stopowym jachcie ze stepkami przechytowymi moze by¢ bliska
wyczerpania.

/ta pogode mozna zdefiniowac jako dowolng kombinacje wiatru i fali o takiej sile, ze zatoga
okre$lonej fodzi rozwaza zmiane planéw. Jednak pogoda na morzu moze staé¢ sie znacznie
gorsza, niz tak okreslona. Wczesniej czy pézniej kazdy jacht moze znalez¢ sie w sytuacji, w ktorej
nie moze zrobi¢ nic innego, jak tylko bezradnie dryfowaé ku $Smiertelnemu niebezpieczenstwu.
Maestria kapitana polega na takim postepowaniu z samym sobg, zatogg i jachtem, zeby przez
cate zycie unikngc¢ znalezienia sie w takiej sytuacji. Lista tego, co jest konieczne, by to osiggna¢,
jest krotka. Obejmuje ona dobrze przygotowany jacht, znajomos$¢ dostepnych rozwigzan
I pozytywne, samodzielne dziatanie.

Najwazniejszym przestaniem tej ksigzki jest samodzielno$¢. Chodzi o maksymalne wykorzystanie
wtasnych zasobdéw w celu unikniecia ktopotéw, jesli to mozliwe, albo radzenie sobie
z trudnosciami, gdy unikniecie ich nie jest mozliwe. A jednak mimo najlepszych intencji morze
potrafi czasem zniweczy¢ nasze wysitki, dlatego w rozdziatach Nagte wypadki, Tratwa ratunkowa
— ostatecznos$¢ i Pomoc z zewnatrz omowione zostaty sytuacje, ktdére pewnego dnia mogg stac
sie udziatem kazdego, kto bedzie przebywat na morzu wystarczajgco dtugo. Niezaleznie od tego,
jak starannie sie przygotujemy, zawsze moze sie tak zdarzy¢, ze pogoda i inne okolicznosci
sprzysiegng sie przeciw nam i znajdziemy sie w pofozeniu krytycznym. W dalszych rozdziatach
omowione zostaty kwestie, jak podejs¢ do pomocy z zewnatrz, gdy naprawde staje sie ona
potrzebna, oraz jak sobie w zwigzku z nig poradzic.




JAK PRZETRWAC SZTORM

Zeglowanie w trudnych warunkach pogodowych jest nieunikniona czescia spedzania czasu na
wodzie. Moze by¢ to koszmarem lub okazjg do posmakowania emocji, ktorych wielu zeglarzy
potajemnie — albo catkiem jawnie — pragnie. Przetrwanie sztormu bez uszkodzen i zamieszania
konsoliduje zatogantéw. Po latach bedg o tym rozmawiaé, a satysfakcja z jachtu i swojego
towarzystwa bedg czyms$ wyjatkowym. Srodki do osiggniecia tego rezultatu sg dostepne dla
kazdego z nas. Kolejne strony pomogg je zidentyfikowac i wykorzysta¢ na morzu, gdy zawieje
silny wiatr.

Po zastanowieniu, w tych czasach inkluzywnosci, postanowitem w niniejszej ksigzce unikac
zaimkéw osobowych sugerujgcych pte¢. Nie zrezygnowatem jednak z kultywowania starej
morskiej tradycji, w mys| ktdrej statki i todzie okreslam zaimkiem ,ona”". Nie ma w tym intencji
urazenia kogokolwiek.
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